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Пояснительная записка

1. Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №1 на 2021-2022 учебный год 
является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 
отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 
формируемой участниками учебного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 
обучающихся, нормативы финансирования.

1.2. Содержание и структура учебного плана начального общего образования определяются 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ №1, 
сформированными в Уставе МБОУ СОШ №1, годовом Плане работы, Программе развития МБОУ 
СОШ№1
1.3. Режим начального общего образования МБОУ СОШ №1 в 2021-2022 учебном году 
.продолжительность учебного года -  в1-х классах 33 учебных недели, во 2-4-х классах 34 учебные 
недели;
-продолжительность учебной недели -  в 1-4 классах 5 дней;
-обязательная недельная нагрузка обучающихся -  в 1-х классах 21 час, во 2-4 классах 23 часа;
В 1 классах используется «ступенчатый режим» обучения в первое полугодие : сентябрь -  октябрь
-  3 урока по 35 минут, ноябрь -  декабрь -  4 урока по 35 минут, январь-май -  4 урока по 45 минут. 
2-4 классы продолжительность урока 45 минут.
В сентябре -  октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в форме нетрадиционных уроков, 
целевых прогулок, экскурсий.
1.4. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 
предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, 
отражающие специфику МБОУ СОШ № 1.
1.5. Внеурочная деятельность в 2021-2022 учебном году реализуется по направлениям: 
спортивно-оздоровительное;

общеинтеллектуальное,
общекультурное

2.Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ №1.
2.1. Содержание образования на уровне начального общего образования в МБОУ СОШ №1 
определено программой «Начальная школа XXI века» под редакцией Виноградовой 3-4 классы, 
«Школа России-1-2 классы»
2.2. Учебным планом МБОУ СОШ № 1 предусмотрено следующее распределение часов части, 
формируемой участниками образовательного процесса:
В 2-3 классах
- учебные занятия по предметам обязательной части;
- учебные занятия по предметам, обеспечивающие различные интересы обучающихся;

1-4 кл
- веселая грамматика -  1ч, в 4 классах Родной (русский язык)-0.5 ч, Родная (русская литература)- 
0.5 ч.
2.3. В начальных классах производится деление на подгруппы при организации занятий:
-по иностранному языку (при наличии 20 и более обучающихся)
2.4. Организация внеурочной деятельности МБОУ СОШ №1 на 2021-2022 учебный год 
представлена в 1 -4 классах по 3 направлениям в форме кружков, ИГК
2.5 Определены следующие формы промежуточной аттестации: 1-4 классы -  контрольная работа 
(итоговая комплексная работа)



Учебный план 
начального общего образования МБОУ СОШ № 1

Учебные 
Предметные , 

предметьг
области классы

Количество часов в неделю Все

го
I II III IV

Обязательная
часть

Филология

Русский язык 5 5 5 4 18

Родной (русский 
язык)

0.5 0.5

Литературное
чтение

4 4 4 О 15

Родная (русская 
литература)

0.5 0.5

Иностранный язык 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика

4 4 4 4 16

Обществознан 
: ие и 

естествознание Окружающий мир
2 2* 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

- - 1 1

Искусство
Музыка 1 ! 1 1 4

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая
культура

Физическая
культура

3 3 3 3 12

Итого 20 22 22 22 86

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

1 1 1 1 4

При 5-ти дневной неделе 1 1 1 1

Максимально допустимая недельная 
нагрузка

21 23 23 23 90



Внеурочная деятельность 
(I-IY классы)

Направления Кружок, 
секция, ИГЗ

классы всего
I II III IY

1. Обшекультурное 1. Мастерилка 1 1
2. Очумелые ручки 1 1
3.Веселые нотки 1 1
4. Фантазия 1 1
5. Доми-солька 1
6. Чудесная мастерская 1 1 2
7. Ступени творчества 1 1
8.Штрих 1 1 3
9.Город мастеров 1 1 1 1 4
Ю.Веселый карандаш 1 1
11 .Веселый карандаш 1 1 2
12.Золотой ключик 1 1
13.Мастер на все руки 1
14.Волшебный мир 
оригами

1 1

2. Общеинтеллектуальное 1 .Познавательный 
английский

1

2. Волшебный мир - 
информатика

1 1

3. Веселая математика 1 1
4.Учусь создавать проект 1 1
5.Веселый английский 1 1
б.Путь к грамотности 1 1 2
7. Английский язык как 
новый мир

1 1

5. Спортивно- 
оэаоровительное

1 .Спортивная карусель 3 2 5

4. ИГЗ 1 1 1 1 4

Итого 9 10 11 16 39
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