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Пояснительная записка к учебному плану

1.0бшие положения.

1.1 Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 1 на 2021-2022 учебный год 
является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 
отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 
участниками учебного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, 
нормативы финансирования.
1.2.Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ № 1, 
сформированными в Уставе МБОУ СОШ № 1, годовом Плане работы, Программе развития МБОУ 
СОШ №1
1.3. Режим основного общего образования МБОУ СОШ № 1 в 2021-2022 учебном году : 

■» продолжительность учебного года -  в 5-9-х классах 35 учебных недели;
- продолжительность учебной недели -  в 5-9-х классах 6 дней;
- обязательная недельная нагрузка обучающихся -  в 5-х классах 32 часа; в 6-х классах -  33 часа; в 

7-х классах -  35 часов, 8-9 классах -  36 часов
- продолжительность урока — в 5-9-х классах 45 минут.
1.4.Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 
образовательного процесса. Наполняемость обязательной части определена составом учебных 
предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, 
отражающие специфику МБОУ СОШ № 1 .
1.5.Внеурочная деятельность в 2021-2022 учебном году реализуется по направлениям: 
спортивно-оздоровительное;
общекультурное; 
туристско-краеведческое; 
социальное; 
общеинтеллектуальное;

2. Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 1.

2.1. Учебным планом МБОУ СОШ №1 предусмотрено следующее распределение часов части, 
формируемой участниками образовательного процесса:
информатика -  1ч (5-7 классы) 

проектная деятельность -  1ч (5-8 классы)
ОБЖ -  1ч (5-7классы), краеведение -1ч(5-7 классы)
Математика-1 ч (7 класс)
ОРКСЭ -  1ч (5 классы)
9 классы: 1 ч-обществознание, 1ч -  биология, 1ч -  информатика, 0.5ч -  родной (русский язык), 0.5ч
-  родная (русская литература), 1ч -  второй иностранный язык (немецкий).
2.2. Производится деление на подгруппы при организации занятий по иностранному языку, 
технологии
2.3. Организация внеурочной деятельности МБОУ СОШ №1 на 2021-2022 учебный год 
представлена по пяти направлениям в форме кружков, ИГК, подготовки к олимпиадам
2.4 Определены следующие формы промежуточной аттестации:
5-7 классы -  математика (в формате ГИА), русский язык (в формате ГИА)
8 класс - математика (в формате ГИА), русский язык (в формате ГИА), предмет по выбору (в 
формате ГИА)
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Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 1

Предметные Учебные Количество часов в неделю
ооластн предметы

Классы

V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть
Филология Русский язык 5 6 4 3 3 21

Родной (русский язык) 0.5 0.5
Литература 3 3 2 2 3 13
Родная(русская 
литература)

0.5 0.5

Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 15

Второй иностранный 
язык (немецкий)

1 1

Математика и 
информатика

Математика: алгебра 
и начало 
математического 
анализа, геометрия

5 5 10

Алгебра 3 4 4 11
Г еометрия 2 3 2 7
Информатика 1 2 2 5

Общественно­
научные предметы

История. Всеобщая 
история

2 2 2 2 3 11

Обществознание 1 1 1 2 5
Г еография 1 1 2 2 2 8

Естественно - 
научные предметы

Физика 2 2 3 7
Химия 2 2 4
Биология 1 1 1 2 3 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 2 1 7
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 2
Физическая культура 3 3 3 3 2 15

Итого 27 29 30 35 36 157
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

5 4 5 1 15

1 .Математика 1
2.Информатика 1 1 1
3.Проектная деятельность 1 1 1 1
4.Краеведение 1 1 1
5.0РКСЭ 1
6.0БЖ 1 1 1
Максимально допустимая недельная 
нагрузка

32 33 35 36 36 172



Внеурочная деятельность (Y-IX кл)

Y YI YII YIII IX Всего
Направления кружки
1 Спортивно- 
:и>:оовйтельное

1. Волейбол 12 12
2.Мини футбол 4 4

3.Настольный теннис 3 3

4. Баскетбол 12 12

5.Черлидеры 1 1

2 Общекультурное 1 .Мастер на все руки 1 1

2.Штрих 1 1

3.Золотой ключик 1 1

4.Театр теней 1 1 1 1

5. Сюрприз 1

6.Чарующие звуки 
синтезатора

1 1

7.Мир рукоделия 1 1
8. Комнатное 
цветоводство 1

1

З.Туристско -  
>—аевелческое 1. Алгай -  мой край 1

1

-  Социальное 1 .Школа безопасности
1

1

2. ЮПП 1 1
5-Обшеинтеллек -  
тральное

1. Шахматы 1 1

2. Веселый 
английский

1 1

3. Занимательный 
английский 1

1

4. Физика вокруг нас 1 1

5. Геометрия и 
искусство

1

6. Занимательный 
русский

1 1

7. Юный филолог 1 1

6.ИГК 12 12
8.Подготовка к 
олимпиадам

10 1C

Итого 27 30 28 22 39 7f
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